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Schau genau aufs Etikett
1. Auf Verpackungen findest du viele Beschreibungen mit Zeitwörtern  
(Tunwörtern). Im Text habe ich einige gefunden. Je nachdem, welche Form  
fehlt, formuliere den Infinitiv, die 3. Person und/oder das Präteritum  
(Mitvergangenheit, Imperfekt):

Infinitiv	 3. Person	 Präteritum
zeigen 	 zeigt	 zeigte

stehen	 	

	 vergleicht	

erklären	 	

bedeuten	 	

	 	 verkaufte

	 enthält	

verändern	 	 veränderte

	 beschreibt	

herstellen	 	

verwenden	 	 verwendete

stammen	 stammt	

	 	 schüttelte

riechen	 	

wegwerfen	 	
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2. Du siehst hier zwei Tetrapackungen mit leeren Feldern. Such eine leere  
Milchpackung und trag unter die jeweiligen Überschriften ein, was du auf  
deiner Milchpackung ablesen kannst.
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lia

Schau genau aufs Etikett

29.12.17
L1578702

AT
50154

EU

0,5 g
= 473 ml

Firma Max Maier GmbH 
Schusterstraße 5
1220 Wien

*Referenzmenge für einen durchschnittlichen 
Erwachsenen (8400 kj / 2000 kcal).
1 Packung enthält 2 Portionen à 250  g

Durchschnittliche Nährwerte

Pro 100 g
1 Portion

250 g
RM pro 

Portion*

Energie 327 kj
78 kcal

818  kj
195  kcal

10  %

Fett
davon gesättigte 
Fettsäuren

2,6 g
1,6 g

6,5 g
4,0 g

9 %
20 %

Kohlenhydrate
davon Zucker

10,3  g
10,3 g

28,5 g
28,5 g

10  %
29 %

Eiweiß 2,7 g 6,8 g 14  %

Salz 0,10 g 0,25 g 4 %

Erdbeer
Joghurt

Drink

Joghurtdrink aus pasteurisierter 
Milch mit 3,2 % Fett mit Erdbeeren

Zutaten: 75 %  Joghurt, 
3,2 % Fett, 11,8  % Erdbeeren, 
Zucker, Wasser, Stabilisator: 
Pektine, färbendes Karotten-
konzentrat, Zitronensaft-
konzentrat

Gekühlt (3 – 9°C) mindestens 
haltbar bis: siehe Oberseite
Nach dem Öffnen gekühlt lagern 
und innerhalb von 2  –  3 Tagen 
verbrauchen.

Vor dem Öffnen gut schütteln.
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