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Damit es besser schmeckt
Elsa und Sebastian haben eine besondere Vorliebe für Öle. Sie besitzen 750 ml Olivenöl, 
350 ml Raps- und 500 ml Sonnenblumenöl sowie 125 ml Sesamöl.
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a) Über wie viele Ölsorten verfügen die beiden?

b) Wie viele Liter Öl haben sie insgesamt?

c) Verwandle das Ergebnis in Deziliter!

d) �Am Wochenende kochen die beiden für  
ihre Familie und verbrauchen dafür  
25 ml Sesamöl, 200 ml Raps-  
und 500 ml Olivenöl.  
Wie viele Milliliter Öl haben sie dann noch?

e) Verwandle das Ergebnis in Zentiliter!

ZUR ERINNERUNG

1 l = 10 dl = 100 cl = 1 000 ml!
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Damit es besser schmeckt
1. �Hier hat sich ein ganz schöner Buchstabensalat mit Pf lanzen ergeben,  

aus denen man auch Öl machen kann. Um welche Wörter handelt es sich?  
Schreibe die richtigen Wörter auf die Linien!

2. �Und auch bei den pf lanzlichen Lebensmitteln, die über viele ungesättigte Fett-
säuren verfügen, sind die Buchstaben ganz schön durcheinandergewirbelt. 
Kannst du sie in die richtige Reihenfolge bringen?

a)  l O v e i 

b)  p R s a

c)  l e n S n u n o m b e 

d)  i L e n 

a)  d c a A o o v  

b)  W s a n s l u 

c)  h c L s a 

d)  o u f T  
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