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1.1.

S. 14–15 EIN STEINIGER WEG ZUM SIEG

Im Artikel „Ein steiniger Weg zum Sieg“ erfährst du, wie Frauen es geschafft haben, im Sport die gleichen 
Rechte wie Männer zu erreichen. Auch weltweit gibt es viele Pionierinnen (Frauen, die Wegbereiterinnen für 
andere sind), die im Sport erfolgreich Veränderungen und Gleichberechtigung herbeigeführt haben. Hier 
findest du ein paar davon, recherchiere mit deiner Klasse im Internet und beschreibe die besondere  
Leistung dieser Frauen. Viel Spaß!
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2.2. Der Marathon oder der Frauenlauf sind nur zwei Läufe, die es in Österreich gibt. Es gibt viele andere Läufe, 
bei denen Frauen und Männer gleichberechtigt teilnehmen. Weißt du, worum es bei diesen Läufen geht 
und warum die Läufe diesen Namen haben? Schreibe eine kurze Erklärung.

Manchmal verrät es der Name, wenn nicht, berate dich mit deinen Kolleginnen und Kollegen oder  
recherchiere im Internet, los geht´s!
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3.3.

1. Ilse Dippmann gründete den ersten ... Österreichs.

2. Die allererste Frauen-Expedition führte auf den über 8000 Meter hohen ...

3. Wie hieß die erste Frau, die an einem Marathonlauf teilnahm? (Nachname)

4. Am 8. März wird in Österreich der ... begangen.

5. Neben Männern machten sie den 14 Bergsteigerinnen das Leben schwer:

6. Frauen und Männer haben die gleichen ...

7. Einen Langstreckenlauf, der 42,195 Kilometer lang ist, nennt man ...

8. Vorname der Leiterin der ersten österreichischen Frauen-Expedition auf einen 8000er:

9. Der Shisha Pangma liegt in diesem Gebirge:

1. Ilse Dippmann gründete den ersten ... Österreichs.
2. Die allererste Frauen-Expedition führte auf den über 8.000
Meter hohen ...
3. Wie hieß die erste Frau, die an einem Marathonlauf teilnahm?
(Nachname)
4. Am 8. März wird in Österreich der ... begangen.
5. Neben Männern machten sie den 14 Bergsteigerinnen das
Leben schwer:
6. Frauen und Männer haben die gleichen ...
7. Einen Langstreckenlauf, der 42,195 Kilometer lang ist, nennt
man ...
8. Vorname der Leiterin der ersten österreichischen
Frauen-Expedition auf einen 8.000er:
9. Der Shisha Pangma liegt in diesem Gebirge:
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