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1.1.

S. 18–19 WENN ES JUCKT UND KRIBBELT
Name: __________________________                 Datum: __________________________

Wenn es juckt und kribbelt
In diesem Buchstabenrätsel sind acht Allergene versteckt, die bei Menschen Beschwerden
auslösen können. Kannst du sie alle finden? Viel Glück!
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Diese Wörter sind versteckt:

LUPINEN             ERDNUSS             KREBSTIERE             FISCH            
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Kostenlos eigene Suchsel erstellen auf SUCHSEL.net
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In diesem Buchstabenrätsel sind acht Allergene versteckt, die bei Menschen Beschwerden auslösen 
können. Kannst du sie alle finden? Viel Glück!
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2.2. So, jetzt ist dein Wissen gefragt! Hier findest du Speisen, die jeweils einem der sechs weiter unten  
angeführten Allergene zugeordnet werden können.
Achtung! Zu einem Allergen passen immer zwei Speisen!

Schreibe sie in die richtigen Zeilen. Viel Erfolg!
PS: Recherchiere Speisen, die du nicht kennst, im Internet.

Bouillabaisse

Paella

Mayonnaise

Palatschinke

SemmelbröselTeigwaren

Müsli
Schokolade

Kartoffelpüree

Kakao

Sardellenwurst

Vitello tonnato

Krebstiere: Gluten:

Ei: Erdnüsse:

Milch: Fisch:


