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1.1.

S. 14–15 SO KOMMST DU STARK DURCH DEN TAG

In diesem Buchstabenrätsel sind acht Körperteile versteckt, die du mit den vier Übungen stärkst. Kannst du 
sie alle finden? Viel Glück!

RückenKnie

Schulter

Nacken

Bein Hüfte

Unterschenkel

Fuss

Name: __________________________                 Datum: __________________________
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F N G W H E D J R S H O P M X

Diese Wörter sind versteckt:

KUNDIN             PREIS             TECHNIK             TARIF             VERTRAG    

        BILDSCHIRM             MUSIK             SHOP             

Kostenlos eigene Suchsel erstellen auf SUCHSEL.net
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2.2. Redewendung – aufgepasst!
Rund um die Körperteile des Menschen gibt es in der österreichischen Sprache zahlreiche Sprichwörter und 
Redewendungen. „jemanden auf den Arm nehmen“ ist eine davon.
Besonders gerne werden sie in unserer Alltagssprache eingesetzt. Hier findest du fünf Redewendungen, die 
alle mit unseren Körperteilen zu tun haben.
Ordne sie zuerst der richtigen Bedeutung zu. Dann schreibe jeweils ein Beispiel mit eigenen Worten, bei 
dem du die Redewendung korrekt verwendest. Viel Spaß!

1. Ordne zu! Verbinde die Redewendung mit der richtigen Bedeutung. Los geht´s!

2. Schreibe nun jeweils ein Beispiel, bei dem du die Redewendung korrekt einsetzt. Viel Erfolg!

a. �______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

b. �______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

ein Auge auf jemanden 
werden

sich über jemanden lustig 
machen

auf großem Fuß leben

in Luxus leben, viel Geld  
ausgeben

jemanden auf den Arm nehmen

noch jung und unerfahren sein

grün hinter den Ohren sein

sich für jemanden/etwas  
interessieren

einen Frosch im Hals 
haben

einen trockenen Hals haben,  
heiser sein, sich räuspern müssen
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c. �______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

d. �______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

e. �______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________


